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Оказание первой помощи при 

прочих состояниях 
Виды ожогов, первая помощь 

Перегревание, оказание первой 

помощи 

Холодовая травма, оказание 

первой помощи 

Отравления, оказание первой 

помощи 

Основные принципы 

1.Прекратить поступление яда в организм 

пострадавшего 

 

2.Выяснить, какой вид отравляющего вещества был 

принят 

 

3.Попытаться удалить яд 

 

4.Оценить состояние пострадавшего и оказать первую 

помощь в зависимости от его тяжести  
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Оптимальные положения тела 

пострадавшего 

С травмами груди С травмами живота (таза) 

С потерей сознания С признаками кровопотери С травмами позвоночника 

С тяжелыми травмами 


